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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели освоения дисциплины: овладение основами социально-

гуманитарных наук. 

Задачи дисциплины:  

 - определить место науки в культуре и показать основные моменты 

философского осмысления науки в социокультурном аспекте;  

- раскрыть вопросы, связанные с обсуждением основных проблем 

социально-гуманитарных наук;  

- показать отличия социально-гуманитарных наук от естественных; 

 - познакомить с современными методологическими концепциями в области 

социально-гуманитарных наук. 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Основы гуманитарного знания» (Б1.В1.ДВ.05.01) является 

дисциплиной по выбору и относится к вариативной части  Блока Б1 «Дисциплины 

(модули)» основной профессиональной образовательной программы (ОПОП), 

формируемой участниками образовательных отношений. Данная дисциплина является 

пропедевтической дисциплиной в системе подготовки бакалавра по направлению 46.03.01 

«История». 

Данная дисциплина начинает теоретико - методологическую подготовку бакалавра 

и связана со всеми основными учебными курсами. 

Дисциплина читается в 1-ом семестре 1-ого курса студентам очной формы 

обучения и базируется на отдельных компонентах компетенций, сформированных у 

обучающихся в ходе изучения предшествующих учебных дисциплин школьного 

образования: «История России», «Всеобщая история», «Обществознание», «Проектная 

деятельность» и др. и дисциплин «Введение в специальность», «Микроистория». 

Для освоения дисциплины студент должен иметь следующие «входные» знания, 

умения, навыки и компетенции: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

 сформированность мотивации к обучению и познанию; 

 освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными 

понятиями освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт 

специфической для данной предметной области деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению, а также  систему 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной 

научной картины мира». 

 Результаты освоения дисциплины необходимы для изучения специальных 

исторических дисциплин. 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОПОП 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Код и 

наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 
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ПК-15 

способностью к 

работе с 

информацией для 

обеспечения 

деятельности 

аналитических 

центров, 

общественных и 

государственных 

организаций, СМИ 

 

 Знать: современные компьютерные технологии и программное 

обеспечение, применяемые при сборе, хранении, обработке, 

анализе информации исторических источников; основы теории 

информации. 

Уметь: выбирать и применять адекватные информационные 

технологии для решения научно-исследовательских, 

педагогических, информационно-аналитических и других задач 

профессиональной деятельности; осуществлять поиск, анализи 

структурирование информации. Владеть: способностью к работе с 

информацией для обеспечения деятельности аналитических 

центров, общественных и государственных организаций, средств 

массовой информации; навыками практического использования 

современных информационно-коммуникационных технологий; 

навыками использования необходимых историку-исследователю 

программных средств. 

  

3. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) – 2 ЗЕТ. 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах): 

 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения – очная) 

Всего по 

плану 

в т.ч. по семестрам 

1 2 3 4 

1 2 3 4 5 7 

Контактная работа 

обучающихся с преподавателем 

в соответствии с УП 

32 - 32 - - 

Аудиторные занятия:      

 лекции 16 - 16 - - 

 семинары и практические 

занятия 

16 - 16 - - 

 лабораторные работы, 

практикумы 

- - - - - 

Самостоятельная работа 40 - 40 - - 

Форма текущего контроля 

знаний и контроля 

самостоятельной работы: 

тестирование, контр. работа, 

коллоквиум, реферат и др. (не 

менее 2 видов) 

Контроль

ные 

вопросы 

 

Контрол

ьные 

вопросы 

- - - 

Курсовая работа - - - - - 

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, зачет) 

зачет зачет - - - 

Всего часов по дисциплине 72 - 72 - - 

 

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля). Распределение часов по темам и 
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видам учебной работы: 

Форма обучения – очная 

 

 

Название разделов и 

тем 
Всего 

Виды учебных занятий 

Форма 

текущего 

контроля 

знаний 

Аудиторные занятия 

Занятия в 

интерак-

тивной 

форме 

Самосто

-

ятельна

я работа 

лекции 

практи-

ческие 

занятия, 

семина-

ры 

лабора-

торные 

работы, 

практи-

кумы 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Тема1.  

Общетеоретические 

подходы к пониманию 

социально-

гуманитарного знания 

 

9 2 2   5 контрол

ьные 

вопросы 

Тема 2.  

Объект, предмет 

и функции социально-

гуманитарных наук 

 

10 2 2   6 контрол

ьные 

вопросы 

Тема 3.  

Субъект социально-

гуманитарного 

познания 

9 2 2   5 контрол

ьные 

вопросы 

Тема 4.  

Методология 

социально-

гуманитарного 

познания и проблема 

истинности 

и рациональности 

в социально-

гуманитарных науках 

13 4 2   7 контрол

ьные 

вопросы 

Тема 5. 

Основные категории 

социально‑ гуманитарн

ых наук 

13 2 4   7 

 

контрол

ьные 

вопросы 

Тема 6.  

Коммуникативность в 

науках об обществе и 

культуре 

9 2 2   5 

 

контрол

ьные 

вопросы 

Тема 7.  

Основные 

исследовательские 

программы социально-

гуманитарных наук 

9 2 2   5 

 

Контрол

ьные 

вопросы 
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Итого: 72 16 16 - - 40 - 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Тема 1.  

Общетеоретические подходы к пониманию социально-гуманитарного знания 

 

 Философия социально-гуманитарных наук как составная часть социальной 

философии. Возникновение и развитие социально-гуманитарных наук в социокультурном 

контексте.  

Особенности социально-гуманитарных наук. Научная картина общества в социально-

гуманитарных науках.  

Тема 2. Объект, предмет и функции социально-гуманитарных наук 

Современное представление о предмете, структуре и функциях социально-

гуманитарных наук. Сходство и различие естественных и социально-гуманитарных наук. 

Специфика объекта и предмета социально‑ гуманитарного познания. Функции социально-

гуманитарных наук.  

Тема 3. Субъект социально-гуманитарного познания  

 Индивидуальный субъект социально-гуманитарного познания. Коллективный 

субъект социально-гуманитарного познания. 

 

Тема 4. Методология социально-гуманитарного познания и проблема истинности 

и рациональности в социально-гуманитарных науках 

 

 

Методология социально-гуманитарного познания. Проблема истинности 

в социально-гуманитарных науках. Проблема истинности и рациональности 

в социально-гуманитарных науках.  

 

Тема 5. Основные категории социально‑ гуманитарных наук 

 

Природа и роль ценностей в социально-гуманитарном познании. Жизнь как 

категория наук об обществе и культуре. Время, пространство, хронотоп в социальном 

и гуманитарном знании.  Объяснение, понимание, интерпретация в социальных 

и гуманитарных науках. Герменевтика как учение об интерпретации текстов.  Вера, 

сомнение, знание в социально-гуманитарных науках.  

 

Тема 6. Коммуникативность в науках об обществе и культуре  

 

Коммуникативность в науках об обществе и культуре.  Коммуникативность в 

социально-гуманитарных науках. 

 

Тема 7. Основные исследовательские программы социально-гуманитарных наук 
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Научно-исследовательская программа и парадигма. Основные исследовательские 

программы социально-гуманитарных наук. Натуралистическая и культур-центристская 

исследовательские программы. программы 

 

1. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Практические (семинарские занятия) представляют собой детализацию 

лекционного теоретического материала, проводятся в целях закрепления курса и 

охватывают основные разделы. 

Основной формой проведения семинаров и практических занятий является 

обсуждение наиболее проблемных и сложных вопросов по отдельным темам, а также 

решение задач и разбор примеров и ситуаций в аудиторных условиях. В обязанности 

преподавателя входят: оказание методической помощи и консультирование студентов по 

соответствующим темам курса. 

Активность на практических занятиях оценивается по следующим критериям: 

 ответы на вопросы, предлагаемые преподавателем; 

 участие в дискуссиях; 

 выполнение проектных и иных заданий; 

 ассистирование преподавателю в проведении занятий. 

Доклады и оппонирование докладов проверяют степень владения теоретическим 

материалом, а также корректность и строгость рассуждений. 

 

1. Общетеоретические подходы к пониманию социально-гуманитарного знания.  

2. Объект,предмет и функции социально-гуманитарных наук  

3. Субъект социально-гуманитарного познания 

4. Методология социально-гуманитарного познания и роблема истинности и 

рациональности в социально-гуманитарных науках 

5. Основные категории социально‑ гуманитарных наук 

6. Коммуникативность в науках об обществе и культуре 

7. Основные исследовательские программы социально-гуманитарных наук 

 

 

 

2. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

 

3. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ (ЗАЧЕТУ) 

1. Общетеоретические подходы к пониманию социально-гуманитарного знания.  

2. Возникновение и развитие социально-гуманитарных наук в социокультурном 

контексте. 

3. Объект социально-гуманитарных наук 

4. Предмет и функции социально-гуманитарных наук 
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5. Функции социально-гуманитарных наук 

6. Субъект социально-гуманитарного познания 

7. Методология социально-гуманитарного познания 

8. Проблема истинности и рациональности в социально-гуманитарных науках 

9. Основные категории социально‑ гуманитарных наук 

10. Коммуникативность в науках об обществе и культуре 

11. Основные исследовательские программы социально-гуманитарных наук 

 

 

 

5. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной работы 

обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с «Положением об 

организации самостоятельной работы обучающихся», утвержденным Ученым советом 

УлГУ (протокол №8/268 от 26.03.2019 г.). 

 

Форма обучения – очная. 

 

Название разделов и тем 

Вид самостоятельной работы 

(проработка учебного материала, 

решение задач, реферат, доклад, 

контрольная работа, подготовка к 

сдаче зачета, экзамена и др.) 

Объем 

в 

часах 

Форма 

контроля 

(проверка 

решения 

задач, 

реферата и 

др.) 

Тема1. 

Общетеоретические 

подходы к пониманию 

социально-гуманитарного 

знания. 

 

 

 

 Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и 

информационного обеспечения 

дисциплины; 

 Подготовка ответов на 

контрольные и проблемные 

вопросы; 

 Выполнение упражнений; 

 Подготовка к сдаче зачета  

5 устный 

опрос, 

письменный 

опрос 

зачет 

Тема 2. 

Объект,предмет и 

функции социально-

гуманитарных наук 

 

● Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

●Подготовка ответов на 

контрольные и проблемные 

вопросы; 

●Выполнение упражнений; 

●Подготовка материалов для 

дискуссии; 

●Подготовка к сдаче зачета  

6 устный 

опрос, 

письменный 

опрос 

зачет 

Тема 3. 

Субъект социально-
 Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

5 устный 

опрос, 
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гуманитарного познания 

 

учебно-методического и 

информационного обеспечения 

дисциплины; 

 Подготовка ответов на 

контрольные и проблемные 

вопросы; 

 Выполнение упражнений; 

 Подготовка к сдаче зачета  

письменный 

опрос 

зачет 

Тема 4. 

Методология социально-

гуманитарного познания и 

роблема истинности и 

рациональности в 

социально-гуманитарных 

науках 

 

 Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и 

информационного обеспечения 

дисциплины; 

 Подготовка ответов на 

контрольные и проблемные 

вопросы; 

 Выполнение упражнений; 

 Подготовка к сдаче зачета  

7 устный 

опрос, 

письменный 

опрос 

зачет 

Тема 5. 

Основные категории 

социально‑ гуманитарных 

наук 

 

 Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и 

информационного обеспечения 

дисциплины; 

 Подготовка ответов на 

контрольные и проблемные 

вопросы; 

 Выполнение упражнений; 

 Подготовка к сдаче зачета  

7 

 

тестирование, 

устный 

опрос, 

письменный 

опрос 

зачет 

Тема 6. 

Коммуникативность в 

науках об обществе и 

культуре 

 

 Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и 

информационного обеспечения 

дисциплины; 

 Подготовка ответов на 

контрольные и проблемные 

вопросы; 

 Выполнение упражнений; 

 Подготовка материалов для 

круглого стола; 

 Подготовка к сдаче зачета  

5 

 

тестирование, 

устный 

опрос, 

письменный 

опрос 

зачет 

Тема 7. 

Основные 

исследовательские 

программы социально-

гуманитарных наук 

 Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и 

информационного обеспечения 

дисциплины; 

 Подготовка ответов на 

контрольные и проблемные 

вопросы; 

 Выполнение упражнений; 

5 

 

тестирование, 

устный 

опрос, 

письменный 

опрос 

зачет 
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 Подготовка к сдаче зачета  

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а). Список рекомендуемой литературы 

основная: 

1. Иванова, Н. П.  Социально-гуманитарные науки в контексте современной 

культуры : учебное пособие для вузов / Н. П. Иванова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 165 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-12824-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476779 

2.  Орлова, И. Б.  Социология исторического знания : учебник для вузов / И. Б. 

Орлова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08902-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/474975  

3. Хмелевская, С. А. Система гуманитарного и социально-экономического знания 

: учебное пособие / С. А. Хмелевская, В. А. Соломатин, С. В. Хмелевский ; под 

редакцией С. А. Хмелевской. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 752 c. — ISBN 978-5-4486-0896-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88224.html 

дополнительная: 

1. Мархинин, В. В. О специфике социально-гуманитарных наук. Опыт философики 

науки / В. В. Мархинин. — Москва : Логос, 2013. — 295 c. — ISBN 978-5-98704-

726-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/17681.html  

2. Орлов, И. Б. Человек исторический" в системе гуманитарного знания" / Орлов И. Б. 

- Москва : ИД Высшей школы экономики, 2012. - 191 с. - ISBN 978-5-7598-0943-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759809432.html 

3. Социальная психология знания / А. Л. Журавлев, Д. В. Ушаков, Т. А. Нестик [и 

др.]; под редакцией А. Л. Журавлева, Д. В. Ушакова. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2016. — 446 c. — ISBN 978-5-9270-0335-8. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88115.html 

учебно-методическая: 

1. Зубова И. Л. Методические указания для самостоятельной работы студентов по 

дисциплине «Основы гуманитарного знания» для студентов-бакалавров по 

направлению подготовки 46.03.01 «История» (профиль «История постсоветской 

России») : для очной формы обучения / И. Л. Зубова; УлГУ, ФГНиСТ. - Ульяновск 

: УлГУ, 2020. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые 

дан. (1 файл: 408 КБ). - Текст: электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/7003 

 

https://urait.ru/bcode/476779
https://urait.ru/bcode/474975
http://www.iprbookshop.ru/88224.html
http://www.iprbookshop.ru/17681.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759809432.html
http://www.iprbookshop.ru/88115.html
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/7003
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б) Программное обеспечение: 

 Операционная система Windows; 

 Пакет офисных программ Microsoft Office. 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы: 
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7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Аудитории для проведения лекций и семинарских занятий, для проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций. 

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 

Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 

предоставления информации большой аудитории. Помещения для самостоятельной 

работы оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной 

среде, электронно-библиотечной системе. 

 

8. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

  для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 

консультации. 

 

 

 

 

Разработчик __ _____                       доцент          И.Л. Зубова 

                                                         (подпись)                                                         (должность)                                         (ФИО) 
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Приложение 1  

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

п/п 

Содержание изменения или ссылка на 

прилагаемый текст изменения 

ФИО заведующего 

кафедрой, 

реализующей 

дисциплину/вы- 

пускающей кафедрой 

выбрать 

Подпись Дата 

1.  Внесение изменений в п.п. 4.2 «Объем 

дисциплины по видам учебной работы (в 

часах)» п. 4. «Общая трудоемкость 

дисциплины» через слеш указать количество 

часов работы ППС с обучающимися для 

проведения занятий в дистанционном формате с 

применением дистанционного обучения 

 

Карнаухова М.В. 

 22.10.2020 

2.  Внесение изменений в п/п а) Список 

рекомендуемой литературы п. 11 «Учебно-

методическое и информационное обеспечение 

дисциплины» с оформлением Приложения 1 

Карнаухова М.В.  20.05.2020 

3.  Внесение изменений в п/п в) 

Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 11 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 

Приложения 2 

Карнаухова М.В.  20.05.2020 

4.  Внести изменения в п. 13 «Специальные 

условия для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» добавив последний 

абзац следующего содержания: «В случае 

необходимости использования в учебном 

процессе частично/исключительно 

дистанционных образовательных технологий, 

организация работы ППС с обучающимися с 

ОВЗ и инвалидами предусматривается в 

электронной информационно-образовательной 

среде с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей»  

Карнаухова М.В.  18.03.2020 

5.  Внесение изменений в п/п в) 

Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 11 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 

Приложения 4 

Карнаухова М.В. 

 

17.05.2021 

 

6.  Внесение изменений в п/п в) 

Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 11 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 

Приложения 4 

Карнаухова М.В. 

 

15.05.2022 

 

7.  Внесение изменений в п/п в) 

Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 11 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 

Приложения 4 

Карнаухова М.В. 

 

15.06.2023 

 

 

 


